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Hver er starfsemin?

Kvöldsiglingar bjóða gestum upp á aðra sýn á undur 
næturhiminsins.

Með því að bjóða upp á auðgandi upplifun af 
stjörnufræði og vistvæna myrkurgæðaferðaþjónustu er 
hægt að bjóða gestum upp á minnisstæða og fræðandi 
ævintýraferð.



Að skipuleggja næturferð með báti sem
einblínir á stjörnufræði og upplifun í 
myrkurgæðaferðaþjónustu getur verið ótrúlegt
ævintýri. Hér er áætlun fyrir slíka ferð:

Þú þarft:
Áfangastað: Fjarlægt vatn eða strandhverfi með
lágmark ljósmengun, helst langt frá þéttbýlum
svæðum og borgum.
Lengd: 1-2 klukkustundir
Besti tími: Skipuleggið ferðina í nýju tungli til að
fá sem best myrkurgæði.
Hver árstíð býður upp á mismunandi upplifanir
og áhættur, svo íhugaðu hvaða árstíðir henta
fyrirtæki þínu best.



Skref fyrir skref: hvað á að gera

1. Skipulagning og áhættumat í samræmi við staðbundnar 
reglugerðir og tryggingakröfur

2. Safna saman þátttakendum: staðfestu fjölda þátttakenda.
3. Búnaðarskoðun: gakktu úr skugga um að allur nauðsynlegur 

búnaður sé til staðar, þar á meðal sjónaukar, stjörnukort, rauð 
LED vasaljós og útilegubúnaður.

4. Öryggiskynning: Haldið öryggiskynningu fyrir alla þátttakendur, 
þar með talið notkun björgunarvesta og neyðarferli.

5. Hlaðið bátinn: Hlaðið öllum búnaði og birgðum um borð í 
bátinn.



Hvernig á að hefja upplifunina

1. Stjörnufræðinámskeið: Áður en lagt er af
stað, haldið inngangsnámskeið í stjörnufræði
til að undirbúa þátttakendur fyrir kvöldið. 
Útskýrið grunnatriði stjörnuskoðunar, 
stjörnumerki og búnaðinn sem verður
notaður. Þetta námskeið getur verið stutt og
farið fram á höfninni eða um borð í bátnum
áður en lagt er af stað.

2. Fræðsla um vistvæna ferðaþjónustu: Á 
leiðinni að áfangastaðnum er tilvalið að fræða
gesti um vistvæna ferðaþjónustu, með
sérstakri áherslu á staðbundna flóru, fánu og
landafræði.



Tryggðu frábæra upplifun

Undirbúningur stjörnuskoðunar: Komið sjónaukum fyrir á 
opnu svæði þar sem ljósmengun er í lágmarki. Stillið tækin
og beinið sjónaukunum að fyrirbærum á himnum.
Stjörnuskoðun: Byrjið á leiðsögnina á stjörnuskoðun, þar
sem sjónum er beint að fyrirbærum eins og plánetum, 
stjörnum og stjörnumerkjum. Notið geislabendil til að
benda á athyglisverða hluti.
Stjörnufræðiumræða: Eigið samræður um geiminn, 
geimferðir og mikilvægi þess að vernda myrkan himininn.
Kvöldvaka við bál: Ef mögulegt er og leyfilegt samkvæmt
reglum, þá gætuð þið staldrað við á eyju eða strönd, kveikt
bál og deilt sögum og þjóðsögum sem tengjast
næturhimninum.



Yfirlitsfundur - að ferð lokinni

• Haltu yfirlitsfundi með teyminu þínu til að
ræða hvað gekk vel og hvað mætti bæta
fyrir framtíðarferðir.

• Mundu að setja öryggi, umhverfisvernd og
ábyrga ferðaþjónustu í forgang á meðan á 
ferðalaginu stendur.

• Athugaðu staðbundnar reglur og leyfi til að
tryggja samræmi við umhverfis- og
öryggisstaðla.



Viðbótarupplýsingar sem þú gætir
viljað nýta þér

• Myndbandstenglar á Dark Sky Ecotourism appinu
(fyrir Android síma)

• Búnaðarlisti á Dark Sky Ecotourism appinu
• Staðbundnar öryggisreglur sem tengjast þínu

svæði
• Önnur tækni sem þú gætir keypt (t.d.

öryggisbúnaður og lýsing fyrir kvöldsiglingu)
• Tenglar á samfélagsmiðla
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