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INNGANGUR

Naeturgdnguupplifanir 4 irlandi bjéda upp 4
einstakan hatt til ad tengjast rikum menningararfi
og stjornufraedilegu mikilvaegi landsins. Farid er
um landslag fullt af s6gu og natturufegurdin
dregin fram medan vasaljdsin lysa leidina. Skortur
a ljdsmengun gerir pad ad verkum ad stjornurnar
skina bjart og |jos fjarlaegra porpa baeta vid tofra
upplifunarinnar pegar gengio er eftir
fjallstindum."
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Irland er pekkt fyrir graent landslag sitt, rika
sogu og einstaka samsetningu natturu og
menningar.

Landid bydur upp a géda moguleika til ad njota
naeturhiminsins med
myrkurgsedaferdapjonustu.

Vistveen ferdapjonusta studlar ad vardveislu
natturu- og menningararfs i hverju landi med
bvi ad minnka neikvaed umhverfisahrif, eins og
ad draga ur urgangi, hlda ad nattdruaudlindum
og vernda vidkveem vistkerfi. Jafnframt er hun
leid til ad efla abyrga ferdamennsku og auka
vitund, auk pess ad skapa atvinnutaekifeeri og
sjalfbzerar tekjur i heimabyggd.
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AFANGASTADURINN

Afangastadurinn er alltaf mikilvaegur fyrir
afpreyingu sem fer fram a kvoldin.

Irland er tofrandi 4fangastadur sem er fraegur
fyrir Ospillta natturufegurd - sem ladar ad
konnudi og aevintyraleitendur. Landslagio par er
jafn fjolbreytt og pad er hrifandi og pad bydur
upp a rika samsetningu af natturuundrum sem
syna sanna fegurd eyjunnar, jafnvel a kvoldin.
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Natturuskogar

Graenir og fornvaxnir skégar irlands, med
sinum laufmiklu pokum, eru athvarf fyrir villt
dyralif og tofrandi leiksvid fyrir pa sem leita
eftir ad upplifa nattdrunai sinni hreinustu
mynd.

Hér eru nokkrir skdgar sem gaetu verid
fullkomnir fyrir tunglgdnguna pina:

Slish Wood, Sligo

St John’s Wood, Roscommon

Lough Key Forest Park, Roscommon

Avondale Forest Park, Wicklow
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https://www.coillte.ie/site/slish-wood/
https://www.nativewoodlandtrust.ie/st-johns-wood/
https://www.coillte.ie/site/Lough-key-Forest-park/
https://www.coillte.ie/site/avondale-forest-park/

Flzedandi haedir og fjoll

Mjuklegar fleedandi haedirnar i irsku sveitinni
eru adladandi stadur fyrir rolega kvoldgongu.
paer bjoéda upp a vidattumikil dtsyni yfir
osnortnar sveitaslédir og pa ro sem adeins
opid landslag getur veitt.




Dramatiskar strandlengjur

Irland byr yfir nokkrum af dramatiskustu
strandlengjum heims, med klettum sem gnaefa
yfir, foldum vikum og viofedmnu atsyni yfir
hafid. Léttur dldunidurinn og saltkenndur
sjavarilmurinn gera strandlengjurnar
sannarlega heillandi.
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Friosael votn

Fridseelu votnin a Irlandi spegla landslagid
kring og bjoéda upp a taekifaeri til friosaellar
ihugunar, vatnastarfsemi og pess ad kynnast
fiolbreyttu urvali grédurs og dyra.




Fyrir brottfor: parftu gatlista

* Kyndill og vararafhlddur.

e Bakpoki til ad bera vatn, snarl og varafatnad.

 Vatn og sma snarl.

 Vertu i hlyjum utifétum. Einangrunarlég, ad minnsta kosti eitt medalpungt og eitt heitt flislag
(hafdu auka fliseinangradan jakka i pakkanum).

* GOnguskor eda videigandi skofatnadur fyrir gonguleidir

» Hlyir vetrarsokkar (varapar i pakkanum).

e Videigandi buxur fyrir gonguferdir

e Vatnsheldur jakki med gddri hettu.

e Hufa og hanskar.
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Dami um gonguferod vio
fullt tungla - tunglganga

North West Adventure Tours

Kannadu fegurd stjornubjarts himinsins a
medan pu kafar dypra i undur
stjornufraedinnar og truarbrogd forfedra
okkar sem tengdum honum.

Fadu innsyn fra faglegum neaeturljésmyndara,
fullkomid fyrir [josmyndaahugafolk sem vill
auka faerni sina. Ekki gleyma a0 taka
myndavélarnar med pvi petta aevintyri veitir
tilvalid teekifaeri til ad fanga naeturdyrdina.

Med kyndilljosi ad leidarljosi forum vid yfir
fornt landslag sem er fullt af sogu og
stjarnfraedilegri vitneskju.



https://northwestadventuretours.ie/portfolio-items/night-hiking-sligo/
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