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Inngangur

Votn mynda frabaert vistkerfi og eru kjorinn stadur
til ad skoda nattdruna, myrkan himininn, stjornur,
grodur og dyralif. Hér verdur lyst sumarheimsokn - i
juni - til nattdrulega stoduvatnsins Pescara.

Pad er stutt kynning a vatninu, hvar pad er stadsett
og hver einkenni pess eru og sidan helstu skref fyrir
ahugaverda naeturgdngu ad natturulegu
stoduvatni.
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Natturulega vatnio Pescara

Nordaustur af Monte Cornacchia, i hlidum Toppo
Pescara, i Apuliu-héradi, i 900 metra haed yfir
sjavarmali, er litid natturulegt vatnasvaedi sem
heitir Lago Pescara.

Pad neer yfir um prja hektara med allt ad fjégurra
metra dypi i midju vatnsins. An nattdrulegra
utfalla eru vatnsgjafar pess feeddar af
undirvatnsuppsprettum og laekjum sem myndast
eftir rigningu og bradnun snjos.
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Skref 1: Veldu rétta stadsetningu

Pad skiptir skopum ad velja fullkomna stadsetningu fyrir
naeturferdina pina. Rannsakadu stadbundin natturuleg
votn og ihugadu peetti eins og adgengi, 6ryggi og naerveru
dyralifs. Leitadu ad sveedum med teeru vatni og lagmarks
ljosmengun fyrir bestu stjornuskodunarupplifunina.
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Skref 2: Mat a ahaettu

Oryggi er forgangsatridi. Adur en pu ferd ut
skaltu meta hugsanlega ahaettu. Athugadu
vedurspana, lattu einhvern vita af azetlunum
binum og vertu medvitadur um haettur sem
geta skapast vegna dyralifs. A sumum
sveedum gaetir pu rekist a snaka eda skordyr
og parf ad gera varudarradstafanir i samraemi

vid pad.
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Skref 3: Taktu réttan bunad

Til ad geta notid neeturferdarinnar til fulls parftu ad
pakka réttum bunadi. Naudsynlegt er ad hafa med i
for vasaljos med auka rafhlodum, sjukrakassa,

skordyravorn og kort eda GPS teeki.

Gakktu ur skugga um ad hafa med pér hly fot,
jafnvel a sumrin, par sem hitastig getur laekkad
verulega a néttunni.




Skref 4: Njottu

stjiornuhiminsins

Naeturhiminn yfir natturulegu stoduvatni getur
verid hrifandi. Pegar pu kemur a pann stad sem
bu valdir, gefdu augunum tima til ad adlagast
myrkrinu.

lhugadu ad taka med pér sjdnauka eda
stjornusjonauka til ad geta skoda stjornurnar
og reikistjornurnar nanar. Ekki gleyma
baegilegum stol eda teppi fyrir
stjornuskodunina.
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(@Ivo Rodrigues

Skref 5: Nalaego vio dyralif

Natturuleg votn eru oft idandi af dyralifi,
sérstaklega a nottunni. Hlustadu a
froskakoérinn og fylgstu med 60rum
natturuverum.

Fordastu ad trufla pa og taktu med pér
myndavél eda sjonauka til ad fylgjast med ur
fjarska. Mundu ad halda heefilegri fjarlaegd og
ekki trufla busveaedi peirra.
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Liffraedileg fjolbreytni i natturulega
stoduvatninu ,,Pescara”

Nalaegt strondinni eru gnaegd stérfruma (e. macrophytes) eins
og edar sem sokkva nidur i undirlag vatnsins, en
vatnsyfirbordid virdist nanast einsleitt - hulid fljotandi laufum
svokalladra vatnstunga, hér og par asamt hvitum blomum sem
kallast Water Buttercup.

Pescara-vatn er einnig kjorlendi fyrir lif og sexlun ymissa
fiskitegunda (karpa, barba og bleikju).
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Liffraedileg fjolbreytni i natturulega
stoduvatninu , Pescara“

Vatnid hefur mikid gildi sokum einstaks og sjaldgaefs lifkerfi
bess. | vatninu eru graenir Chlorhex- og Chrysophyceae-
borungar rikjandi.

Medal lifvera sem bua vid vatnsbordid eru vatnaskrimsli,
vatnakongulaer @ vor-sumartimabilinu og vatnafroskar,
salamondrur og ad vori eru vatnssnakar vid vatnsbakkana.
Vatnid er rikt af votlendisgrodurpekju.
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Skref 6: Fangadu
upplifunina

Med pvi ad skrasetja naeturferdina pina pa
geturdu endurupplifad tofra kvoldsins
seinna. Taktu med pér myndavél eda
snjallsima med naeturstillingum til ad fanga
stjiornurnar og dyralifid. Vertu viss um ad

slokkva a flassinu til ad fordast ad hraeda dyr.

Deildu reynslu pinni med 66rum en mundu
ad skilja ekki eftir nein ummerki um
heimsokn pina.

Med pessum radum geturdu skipulagt
orugga og eftirminnilega naeturferd um
natturulegt stoduvatn, notid fegurdar
naturhiminsins og undra dyralifsins!
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Lokaord

Ad lokum er vert ad nefna ad notkun gonguleidarinnar
sem taekifaeri til ad syna fram a sveedisbundna liffraedilega
fiolbreytni er adeins hluti af storu myndinni.

Hun pjonar einnig sem oflugt fraedslutaeki fyrir
natturuvernd. Med pvi ad veita upplysingar um
liffreedilega fjolbreytni i gegnum smaforrit og vefsidur
getum vid magnad upplifunina og hvatt til virkrar
batttoku.

Ekki ma gleyma ad leita eftir endurgjof fra gestum til ad
haegt sé ad meta arangur ferdarinnar og bera kennsl a
svigrum til endurbota. Saman getum vid haft raunveruleg
ahrif a vitund um liffraedilega fjolbreytni og verndun
hennar.
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