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Objetivos de aprendizagem para o 
módulo 5

Este módulo centra-se na "mensagem" que 
pretende que os seus convidados levem da sua 
experiência de céu escuro e no sentimento com 

que pretende deixar a sua audiência. 
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Criar uma mensagem 
interessante de ecoturismo 

no céu escuro
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Utilize todos os seus sentidos para criar uma 
experiência : 

OUVIR   CHEIRAR   TOCAR   SABOREAR   OLHAR

Ao fazê-lo, é mais provável que consiga transmitir 
a sua mensagem de ecoturismo aos seus 

hóspedes.

Atividade de aprendizagem: Pegue num módulo de experiência e crie uma pequena experiência no céu escuro 
com base em cada um dos seus sentidos: Ouvir, cheirar, tocar, saborear e olhar.
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Enquanto empresa de turismo responsável, pretende ligar os seus hóspedes à natureza.
Como forma de o fazer, podemos utilizar os métodos de interpretação da natureza. Isto
ajuda-nos a ligar os nossos hóspedes à natureza no nosso local específico e, em geral, à
importância da natureza e dos ecossistemas saudáveis.

Ao criar a sua mensagem de ecoturismo do céu escuro, considere o seguinte :

1. O que é que quero dizer?

2. Como é que o posso dizer sem palavras, ou seja, como parte da experiência durante a
atividade de ecoturismo no céu escuro? Aqui pode recorrer a diferentes sentidos, por
exemplo, ouvir o canto de um pássaro, as ondas, o vento, etc.

3. Como é que a minha mensagem de ecoturismo pode afetar o comportamento dos meus
hóspedes?

4. Qual o impacto da mensagem de ecoturismo na satisfação do cliente?

Criar uma mensagem interessante de ecoturismo no céu escuro
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Ao acrescentar uma mensagem de 
ecoturismo à sua experiência no céu escuro, 
considere o seguinte: 
• A poluição luminosa está a aumentar 10% ao ano 
• 99% da população europeia não consegue ver claramente o 

céu noturno
• A poluição luminosa tem um impacto negativo sobre : 
• Saúde humana
• Biodiversidade

• É importante transmitir os benefícios ecoturísticos das 
experiências no céu escuro aos seus visitantes

Atividade de aprendizagem: Pegue nas informações acima e tente criar um parágrafo que possa transmitir ao seu 
convidado a importância do céu escuro para a saúde humana. Pode utilizar outros sentidos para melhorar o que está a 
dizer? Tenha em mente os objetivos da interpretação da natureza, ver diapositivos 12 e 13.
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O objetivo da sua mensagem é que as pessoas compreendam a
importância da escuridão para a vida de muitos organismos,
por exemplo, as borboletas de outono, para o nosso próprio
sono noturno, para a alimentação dos insetos, etc.

Tentamos utilizar todos os nossos sentidos - o que vemos,
ouvimos, cheiramos, saboreamos e tocamos.

O objetivo é incorporar todos estes sentidos durante as nossas
experiências noturnas, de modo a que - idealmente - não
precisemos de expressar a nossa mensagem em palavras ou
numa frase, mas sim que o convidado chegue à mesma
conclusão que nós.

A investigação mostra que é mais provável que mudemos o
nosso comportamento, que incorporemos a mensagem do
ecoturismo nas nossas vidas, se o fizermos (do que se nos
disserem).

Criar uma mensagem interessante de ecoturismo no céu escuro
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Lembre-se de se concentrar :

1. na preservação da beleza natural 

2. no benefício da escuridão para a 
vida selvagem local 

3. na saúde do ecossistema
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Usar a interpretação da natureza 
para criar uma mensagem de 

ecoturismo no céu escuro
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A interpretação da natureza é uma ferramenta que podemos utilizar para
nos ajudar a conceber uma experiência. Os 6 princípios seguintes ajudam-
nos a criar um tema ou tópico bem definido que conduz os visitantes ao
longo do percurso e apresenta o céu escuro, as suas criaturas, o
ecossistema e o seu valor de uma forma interessante :

1. A interpretação que não relacione de alguma forma o que está a ser
exibido ou descrito com algo da personalidade ou da experiência do
visitante será estéril. A interpretação deve ser pessoal para o público.

2. A informação, enquanto tal, não é interpretação. A interpretação é
uma revelação baseada na informação. Uma interpretação bem
sucedida deve fazer mais do que apresentar factos.

3. A interpretação é uma arte, que combina muitas artes. Qualquer arte
é, em certa medida, ensinável.

Usar a interpretação da natureza para criar uma mensagem de ecoturismo 
no céu escuro
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4. O principal objetivo da interpretação não é a instrução, mas a
provocação. A interpretação deve estimular as pessoas a uma forma
de ação.

5. A interpretação deve ter por objetivo apresentar um todo e não uma
parte. A interpretação é concetual e deve explicar as relações entre as
coisas.

6. A interpretação dirigida às crianças não deve ser uma diluição da
apresentação para os adultos, mas deve seguir uma abordagem
fundamentalmente diferente. Os diferentes grupos etários têm
necessidades diferentes e exigem programas interpretativos
diferentes.

(Tilden, F. 1977. Interpreting Our Heritage. 3rd edition. Chapel Hill: The University of
North Carolina Press.)

Usar a interpretação da natureza para criar uma mensagem de ecoturismo 
no céu escuro
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Exemplos para uma 
mensagem de ecoturismo no 

céu escuro
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Exemplos:

O nosso compromisso com 
o ecoturismo
Mostrar o que a sua empresa faz 
enquanto empresa de ecoturismo

• Na nossa empresa de ecoturismo, damos 
prioridade à preservação da beleza natural e 
do património cultural do nosso planeta.

• "Trabalhamos em estreita colaboração com 
grupos de conservação locais, participando 
ativamente em projetos de restauração de 
habitats para salvaguardar e reviver as 
espécies nativas do continente."
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•”

• A nossa missão é proporcionar aos viajantes 
experiências únicas e sustentáveis que tenham 
um impacto positivo nas comunidades locais e 
no ambiente. 

• “Colaboramos com as comunidades rurais 
europeias, oferecendo alojamentos ecológicos e 
experiências que celebram as culturas e 
tradições regionais, assegurando que uma parte 
de cada reserva beneficia diretamente estas 
comunidades."

Exemplos:

O nosso compromisso com 
o ecoturismo
Mostrar o que a sua empresa faz 
enquanto empresa de ecoturismo
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• Junte-se a nós na criação de um futuro mais 
verde e responsável para as viagens. 

• "Ao escolher as nossas aventuras de ecoturismo 
na Europa, está a apoiar práticas de turismo 
sustentável que reduzem os resíduos e as 
emissões de carbono. Estamos empenhados no 
Pacto Ecológico Europeu, trabalhando para um 
futuro mais ecológico e sustentável para as 
viagens em todo o continente."

Learning activity:
Read the examples on slides 15 to 17 
(this one) and create a ecotourism 
message for your tourism business 
similar in length and form.

Exemplos:

O nosso compromisso com 
o ecoturismo
Mostrar o que a sua empresa faz 
enquanto empresa de ecoturismo
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www.darkskytourism.eu

Siga a nossa viagem aqui
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